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GRŪTNIECĪBAS, DZEMDĪBU VAI PĒCDZEMDĪBU PERIODA 

SAREŽĢĪJUMI, KURU DĒĻ TIEK PIEŠĶIRTS 70 DIENU PĒCDZEMDĪBU 

MATERNITĀTES PABALSTS /Izstrādāts 2025. gada decembrī/ 

 

 

Grūtniecei piešķirta C riska kategorija grūtniecības laikā: paciente ar smagu 

sistēmisku vai grūtniecības patoloģiju saskaņā ar klīnisko algoritmu ,,Grūtniecības 

risku izvērtēšana antenatālās aprūpes laikā’’ noteikto definīciju (ir identificēti 

nozīmīgi grūtniecības norises un augļa attīstības riska faktori) 

 

 

Dzemdības un pēcdzemdību periods 

Dzemdības ar augļa iegurņa priekšguļu 

Dzemdības ar antenatāli bojāgājušu augli 

Daudzaugļu dzemdības 

Dzemdības ar dzemdes rētu 

Priekšlaicīgas dzemdības 

III/IV pakāpes starpenes plīsums dzemdībās 

Kaulainā gredzena bojājums dzemdībās 

Dzemdes dobuma manuāla revīzija 

Masīva asiņošana dzemdībās/pēcdzemdību periodā ar asins zudumu > 1500 ml vai ar 

hemotransfūziju 

Operatīvas dzemdības: ķeizargrieziena operācija, operatīvas vaginālas dzemdības, 

histerektomija (neiekļauj tuboligāciju) 

Komplikācija pēcdzemdību periodā līdz 70 dienām pēc dzemdībām, kas saistītas ar 

pēcdzemdību perioda norisi (sepse, abrāzija, sekundāra ķirurģiskas brūces dzīšana ar 

sekundāru šuvju uzlikšanu, hematomas incīzija, histerektomija) 

Dziļo vēnu tromboze pēcdzemdību periodā 
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Pēcdzemdību psihiskie stāvokļi (ar psihiatra apstiprinātu diagnozi un nozīmētu 

ārstēšanu) 

 

 

Latvijas Ginekologu un dzemdību speciālistu asociācijas vārdā 

Lāsma Līdaka, Asociācijas prezidente 

 

 

Dokuments ir parakstīts ar drošu elektronisko parakstu un satur laika zīmogu 

 


