Ka turite Zinoti pries
pradédama vartoti
vaisto?

Ka reikia padaryti
prie$ pradedant
gydyti, per gydymo
laikotarpj ir pabaigus
gydyma?

Toliau pateikiama
lentelé padés jums
suprasti, kada reikia
atlikti kraujo tyrimus:

Galimy kepeny
sutrikimy pozymiai ir
simptomai

Kas jums jazina pirms
lietoSanas?

Ko darit pirms
arstesanas, tas laika
un pec tas?

GEDEON RICHTER

Esmya® 5 mg tabletés / tabletes / tabletid
Pacientés kortelé / Pacienta karte / Patsiendikaart

LT

Esmya gali sukelti nepageidaujama poveikj, nors jis pasireiSkia ne visoms pacientéms. Vienas i$ galimy
nepageidaujamo poveikio reiskiniy yra sunkus kepeny pazeidimas.

Sioje korteléje pateikiama informacija apie kraujo tyrimus, kuriuos Jums reikés atlikti per gydymo
laikotarpj, taip pat nurodoma, ka reikia daryti, pasireiSkus nepageidaujamam poveikiui kepenims.

Nevartokite Esmya, jei patiriate kepeny sutrikimy.
Jei Zinote, kad Jusy kepeny veikla sutrikusi, arba dél savo kepeny buklés nesate tikra, pasitarkite su

gydytoju.
Reguliariai atlikite kraujo tyrimus

Pries pradedant kiekvieng gydymo kursa reikia atlikti kraujo tyrimus ir jvertinti kepeny veikla.
Atsizvelgdamas | Siy tyrimy rezultatus gydytojas nuspres, ar Jums tinka gydymas Esmya.

Esmya vartojimo laikotarpiu gydytojas Jums reguliariai atliks kraujo tyrimus, kad jvertinty Jusy kepenu

funkcija. Siuos tyrimus reikia atlikti kiekvieng ménesj ir praéjus kelioms savaitéms po gydymo pabaigos
(2r. toliau pateikta grafika). Sie kraujo tyrimai gydytojui suteiks informacijos apie Jusy kepenu funkcija ir

yra nepaprastai svarbus stebint Jusy gydyma.
DATA

1-asis TYRIMAS (prie§ pradedant gydyti)

Gydymo pradzia

2-asis TYRIMAS (praéjus 4 savaitéms nuo gydymo pradzios)
3-iasis TYRIMAS (praéjus 8 savaitéms nuo gydymo pradzios)

4-asis TYRIMAS (praéjus 12 savaiciy nuo gydymo pradzios)

5-asisTYRIMAS (praéjus 2—4 savaitéms po Esmya vartojimo pabaigos)

Jei pastebétuméte toliau iSvardyty pozymiy ar simptomuy, nutraukite vaisto vartojima ir nedelsdama
kreipkités j gydytoja:

pavargimas, didelis nuovargis

odos ir (arba) akiy pageltimas
patamseéjes Slapimas

skausmas desinéje virsutinéje pilvo dalyje
niezéjimas

pykinimas

vémimas.
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Gydytojas turi nedelsdamas patikrinti Jusu kepenuy bukle ir nuspresti, ar galite testi gydyma.
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Esmya var izraisit blakusparadibas, kaut ari ne visiem tas izpauzas. Viena no iespéjamam
blakusparadibam ir smags aknu bojajums.

Saja karté ir sniegta informacija par asins analizém, kuras Jums bus nepiecieSams veikt arstéSanas laika,
un par to, ko darit, ja rodas aknu blakusparadibas.

Nelietojiet Esmya, ja Jums ir aknu darbibas traucé&jumi.
Pastastiet savam arstam, ja zinat, ka Jums ir aknu darbibas traucéjumi, vai ja Saubaties par savu aknu
stavokli.

Regulari veikt asinsanalizes
Pirms katra arstéSanas kursa uzsak$anas Jums ir nepiecieSams veikt asinsanalizes, lai uzzinatu, ka

darbojas Jusu aknas. Atkariba no $o parbauzu rezultatiem arsts izlems, vai arsté$ana ar Esmya Jums ir
piemérota.
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Ulipristal acetate



Turpmak dota tabula
palidzes jums sekot
lidzi jusu asins
anahzem:

lespéjamu aknu
darbibas traucéjumu
pazimes un simptomi

Mida on vaja
teada enne ravimi
kasutamist?

Mida tuleb teha enne

ravi, ravi ajal ja parast

ravi?

Allolev tabel aitab teil
vereanaliiiiside aegu
meeles pidada:

Voimalike
maksaprobleemide
nahud ja siimptomid
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Esmya arsté$anas laika Jlsu arsts Jums veiks regularas asinsanalizes, lai parbauditu Jiisu aknu darbibu. Sis
parbaudes ir javeic reizi ménesi un ari dazas nedélas péec arsteSanas partrauk$anas (skatit tabulu turpmak).
Sis asinsanalizes informés arstu par Jusu aknu darbibu, un tas ir loti svarigas Jusu arstéSanas kontrole.

DATUMS

1. PARBAUDE (pirms arstéSanas uzsak3anas)

Arstésanas sakums

2. PARBAUDE (4 nedeélas péc arstésanas sakuma)

3. PARBAUDE (8 nedelas pec arstéSanas sakuma)

4. PARBAUDE (12 nedglas péc arsté$anas sakuma)

5. PARBAUDE (2-4 nedélas péc Esmya arsté$anas partrauk3anas)

Partrauciet arstéSanu un nekavéjoties sazinieties ar arstu, ka Jus novérojat kadu no turpmak minétajam
pazimém vai simptomiem.

o |zteikts vajums, nogurums

o Dzeltena ada/acis

o Tumsaka urina krasa

o Sapes veédera augs€ja labaja pusée
o Nieze

o Slikta dusa

o Vemsana.

Arstam ir nekavéjoties japarbauda Jisu aknas un jaizlemj, vai varat turpinat arstésanu.
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Esmya v&ib pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kéigil neid ei teki. Uks véimalik kérvaltoime on raske
maksakahjustus.

Sellel kaardil on teave raviga seotud vajalike vereanalllside kohta ning selle kohta, mida teil tuleb teha
siis, kui tekivad maksaga seotud kdrvaltoimed.

Arge vétke Esmya't, kui teil on probleeme maksaga. Kui te teate, et teil on probleeme maksaga véi kui te
pole kindel, kas teie maks on korras, pidage néu oma arstiga.

Laske regulaarselt vereanaliiiise teha

Enne iga ravikuuri alustamist on vaja teha vereanallilisid, et saada teada, kuidas teie maks t66tab. Arst
otsustab analliUside tulemuste jargi, kas ravi Esmya’ga sobib teile.

Ravi ajal Esmyaga teeb arst teile maksatalitluse kontrollimiseks regulaarselt vereanalliise. Neid analtitise
tuleb teha iga kuu ja ka méni n&dal parast ravikuuri [6ppu (vt ajakava allpool). Nende vereanalliUside jargi
on arstil véimalik hinnata teie maksatalitlust, seeparast on need teie ravi jalgimise juures véga tahtsad.
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1. ANALUUS (enne ravi algust)

Ravi algus

2. ANALUUS (4 nédalat parast ravi algust)

3. ANALUUS (8 nédalat pérast ravi algust)

4. ANALUUS (12 nadalat parast ravi algust)

5. ANALUUS (2...4 nadalat parast Esmya’ga ravimise [opetamist)

Lépetage ravi ja votke kohe Gihendust arstiga, kui mérkate ménda jargmistest ndhtudest voi siimptomitest:

tugev vasimus
naha/silmade kollasus
tumenenud uriin

valu paremal tlakéhus
suigelus

iiveldus (slida on paha)
oksendamine.
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Arst peab kohe teie maksa kontrollima, et otsustada, kas te vdite ravi jatkata.
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