
 

 

LKA 

Latvijas Kontraceptoloģijas, seksuālās un reproduktīvās veselības asociācijas 

Starptautiskais seminārs 

“Endokrinoloģiskie un citi izaicinājumi un risinājumi 

kontracepcijā, seksuālā un reproduktīvā veselībā” 

2018. gada 2. martā.  Norises vieta: k/t Splendid Palace Mazā zāle, Elizabetes 61, Rīga 

 

Programma 
12.00              Reģistrācija, kafija 
                    Atbalstītājfirmu produktu prezentācija 
12.55   Uzruna. Aija Tula-Rijkure, LKA vadītāja/ESC valdes locekle 
13.00   PCOS – nebeidzams stāsts ar risinājumiem? PCO un kontracepcija adipozām un normālas                
  ķermeņa masas sievietēm                      
            Vieslektors Moshe Zloczower MD (Haifa, Izraēla), ginekologs/endokrinologs (angļu val.)  
13.30   Grūtniecības plānošana pacientēm ar PCOS. Ovulācijas indukcija ambulatoriskā praksē. 
           Eva Barkāne, ginekoloģe/reproduktoloģe 
14.00   Sabalansēta uztura, vitamīnu un mikroelementu nozīme dažādos sievietes dzīvesposmos. 
           Andis Brēmanis, Diētas ārstu asociācijas priekšsēdētājs 
14.20   Vitāli svarīgi vitamīni un minerālvielas sievietei Vitabiotics zinātnieku skatījumā 
14.35   Kafijas pauze 
15.00   Hiperprolaktinēmija un neauglība. Moshe Zloczower MD (angļu val.) 
15.20   Kā atjaunot pareizu psihoneiroendokrīno regulāciju? Prof. Valdis Pīrāgs. 
15.40     INAS-SCORE pētījuma rezultātu prezentācija. Ieva Erciņa, ārste ginekoloģe 

16.00                Sievietes un vīrieša seksuālie traucējumi dažādos dzīvesposmos pacientiem ar 
cukura diabētu un normoglikēmijas gadījumā. Moshe Zloczower MD (angļu val.)                                                                                           

16.30                Seksuālās disfunkcijas ārstēšanas iespējas vīriešiem. Līga Barone, Berlin-Chemie           
16.50                Izvēles fitopreparāts menopauzes simptomu novēršanā, Bionorica  

17.05   Diskusija. Sertifikāti (8 KP) 

 

 Lūdzam pieteikt dalību pa t.29138394 vai e-p.: gunitac@inbox.lv līdz 20. februārim 

https://maps.google.com/?q=Elizabetes+61,+R%C4%ABga&entry=gmail&source=g
mailto:gunitac@inbox.lv

