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PROFESIONĀLĀS PILNVEIDES PROGRAMMA 
 

Aktualitātes dzemdniecībā, 
ginekoloģijā un 
onkoginekoloģijā  
 

 

PROGRAMMAS VADĪTĀJA: Prof. Dace Rezeberga, RSU 

PROGRAMMAS APJOMS: 24 akadēmiskās stundas (vienā dienā 6 ak. st.) 

Programma apstiprināta Latvijas Ārstu biedrībā (Nr. TIP2021/34; TIP 24) 

NORISES DATUMS:  2021. gada 23. janvāris – 6. marts 

NORISES LAIKS: sestdienās, plkst. 9.00 – 14.20 

NORISES VIETA: attālināti Zoom 

DALĪBAS MAKSA: EUR  100,00 (viena diena – 25,00 eiro) 

PIETEIKŠANĀS: aizpildot elektroniskās pieteikšanās formu RSU mājas lapā www.rsu.lv   

* Pieteikumā norādītie personas dati tiks izmantoti šīs profesionālās pilnveides programmas 
administrēšanas, tajā skaitā, rēķina un apliecības sagatavošanas, mērķiem 

 
PROGRAMMA 

 
Apmācības notiks attālināti Zoom platformā. Dalībniekam jāpieslēdzas no datora un jāautorizējas ar savu 
vārdu un uzvārdu, mācību laikā ir jābūt ieslēgtai webkamerai. 
Dalībnieku skaits ierobežots: maksimums 100 dalībnieki. Mācību laikā dalībnieki tiks dalīti mazajās grupās. 
 
Mācību noslēgumā būs zināšanu pārbaudes tests. Apliecība tiks izsniegta tikai tiem dalībnieki, kas būs 
pareizi atbildējuši 75% no daudzatbilžu testa uzdevumiem (15 pareizas atbildes no 20 jautājumiem) 
 

Datums  Lekcijas/teorija 
(visa grupa) 

Lektori Gadījumu apspriešana 
(Darbs grupās pa 45 minūtēm, katra 
grupa piedalās 4 diskusijās) 

23.janvāris, Tēma nr.1. : DZEMDNIECĪBA, atbildīgais Maira Jansone 

Lekcijas + 1 grupas 
diskusija 
9:00-11:05 
Pārtraukums 
15 minūtes 
4x45 min. grupu 
diskusijas 
11:20-14:20 

Diabēts Sandra Vītiņa Klīnisko gadījumu analīze 
Diabēts 

Hipertensija Svetlana Jagodkina Klīnisko gadījumu analīze 
Hipertensijai 

Urīnceļu infekcija Olga Boka Klīnisko gadījumu analīze 
Urīnceļu infekcija 

Trombofīlija Maira Jansone Klīnisko gadījumu analīze 
Trombofīlija 

6.februāris, Tēma nr.2. : DZEMDNIECĪBA, atbildīgais Anna Miskova 

Lekcijas + 1 grupas 
diskusija 
9:00-11:05 
Pārtraukums 
15 minūtes 
4x45 minūtes grupu 
diskusijas 
11:20-14:20 

Saīsināts dzemdes kakls 
20 min 

Anna Miskova Klīnisko gadījumu analīze 
Saīsināts dzemdes kakls 

Perinatālas infekcijas  
20 min 

Dace Rezeberga Klīnisko gadījumu analīze 
Perinatālas infekcijas  

Dzemdes rētas 
novērtējums grūtniecības 
laikā  
20 min 

Natālija 
Vedmedovska 

Klīnisko gadījumu analīze 
Dzemdes rētas novērtējums 
grūtniecības laikā  

Iegurņa pamatnes 
disfunkcija pēc dzemdībām  
20 min 

Laura Rācene Klīnisko gadījumu analīze 
Iegurņa pamatnes disfunkcija pēc 
dzemdībām  

20.februāris, Tēma nr.3. : ONKOGINEKOLOĢIJA, atbildīgais Androniks Mitiļdžans 

Lekcijas  
9:00 – 10.30 

Kā atpazīt un ārstēt 
endometrija vēzi 45 min 

Oksana Evert  Oksana Evert 

 Arta Spridzāne 

Androniks Mitiļdžans  Androniks Mitiļdžans 

https://formas.rsu.lv/v3/forma/30760320
http://www.rsu.lv/
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Grupu diskusija 10:30 – 
12:00 
Pārtraukums 15 
minūtes 
9:00-12:00 
12:15-14:15 

Dzemdes kakla vēzis - 
joprojām ir aktuāli 45 min 
Kā atpazīt un ārstēt 
endometrija vēzi 

 Līga Puksta-Gulbe 

6.marts, Tēma nr.4. : GINEKOLOĢIJA, atbildīgais Jana Žodžika 

Lekcijas + 1 grupas 
diskusija 
9:00-11:05 
Pārtraukums 
15 minūtes 
4x45 minūtes grupu 
diskusijas 
11:20-14:20 

Dzemdes piedēkļu 
veidojumi neatliekamajā 
ginekoloģijā 

Līga Puksta-Gulbe Klīnisko gadījumu analīze 
Dzemdes piedēkļu veidojumi 
neatliekamajā ginekoloģijā 

Ārpusdzemdes grūtniecība- 
vēlreiz par labi zināmo 

Zane Grabe Klīnisko gadījumu analīze 
Ārpusdzemdes grūtniecība- vēlreiz 
par labi zināmo 

Kontracepcijas lietošana 
dažādās klīniskajās 
situācijās 

Olga Plisko Klīnisko gadījumu analīze 
Kontracepcijas lietošana dažādās 
klīniskajās situācijās 

Kā identificēt un novērst 
dzemdes kakla vēža 
veidošanās risku 

Jana Žodžika Klīnisko gadījumu analīze 
Kā identificēt un novērst dzemdes 
kakla vēža veidošanās risku 

 


