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Aicinajums registréties apmacibu kursam
»1.trimestra kombinéta skrininga ieviesana Latvija”.

Lifelong
Learning
Programme

»Cienijamie kolégi!

No 2013.gada 1.janvara dzivé tiek istenotas izmainas MK 611.noteikumos.
Patreizéjais laika posms lidz 1.jalijam ir parejas posms, lai més visi kopa varétu kvalitativi
istenot gratnie¢u antenatalo apripi. Viena no izmainam skar ari valstisku I trimestra
kombinéta skrininga ievieSanu visam gratniecém Latvija. Sis izmainas loti tiesi skar katru no
Jums, kas ir iesaistiti gratniecu aprapé un ultrasonografiska izmeklésana.

I trimestra visu gratnieu kombinéta skrininga ievieSana jau tiek laicigi ieviesta ar
teorétiskajiem un hands-on apmacibas kursiem Latvija. Miusu kolégi — dr. Ezerina,
dr.Cekula, dr.Apseniece, dr.Vedmedovska ir iepazinusas ar darba principiem FMF centra
Kings* Hospital, Londona.

Asociacijas majas lapa Jus visi varat iepazities ar FMF macibu materiala tulkojumiem.

http://www.ginasoc.lv/jaunumi/ultrasonoskopijas-izmeklesana-11-136-grutniecibas-
nedelas/

Si gada 15 — 16.marta notiks kirtéja teorétiska apmaciba ar noslédzosu Jasu teorétisko
zinaSanu parbaudi. Loti ladzu Jas sagatavot 3 US attélus ar I trimestra labu un precizu kakla
krokas mérijumu — tikai péc o attélu sanemsanas, teorétiskas parbaudes Jus sanemsiet kursu
sertifikatu.

Nacionalais veselibas dienests jauta Asociacijai, kadi ir kritériji specialistiem, kuri var
un drikst veike I trimestra skriningu — $is sertifikats ir viens no apliecinajumiem, ka Js esiet

kompetents I trimestra izmekléjumiem.

Aicinu Jus visus apmeklét kursus, 2 ménesu laika méginat un iegtr vislabakas 3 US

bildes!

Ar cienu — Dace Matule”



http://www.ginasoc.lv/jaunumi/ultrasonoskopijas-izmeklesana-11-136-grutniecibas-nedelas/
http://www.ginasoc.lv/jaunumi/ultrasonoskopijas-izmeklesana-11-136-grutniecibas-nedelas/
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Apmacibu kurss

»1.trimestra kombinéta skrininga ieviesana Latvija”.

SIA ,Arbor Medical Korporacija” ciesa sadarbiba ar Latvijas Ginekologu un
Dzemdibu specialistu asociaciju aicina Jus registréties apmacibu kursam ,1.trimestra
kombinéta skrininga ievieSana Latvija”.

Apmacibu kursu vadis Latvijas arstiem jau labi zinamais dr.Fred Ushakov (ferilas
medicinas specidlists, Fetal Medicine Foundation), ka ari dr.Vita Zidere (fetilais un bérnu

kardiologs, King’s College hospital, London).

Datumi: 15.-16.marts.

15.marts — visas dienas garuma teorétiskas lekcijas un  prezentacijas,
paraugdemonstréjumi. Dalibnieki — sertificéti arsti, studenti un rezidenti.

16.marts — teorijas tests un praktiskas nodarbibas, sertifikitu sanemsana. Péc
registracijas visi dalibnieki tiks sadaliti grupas — katra grupa naks sava konkréta laika, izpildis
teorijas testu un dosies uz praktiskajam nodarbibam. Sertifikati tiks izsniegti tikai péc

praktiskajam nodarbibam un testa izpildiSanas, ki ari kvalitativu kakla krokas mérijumu

attélu iesniegSanas. Dalibnieki — tikai sertificeti arsti (studenti un rezidenti sanems
sertifikatu tikai par vienas dienas kursiem).

Praktisko nodarbibu dalibniekiem — nemot verd, ka tiek planotas loti daudzas praktisko
nodarbibu grupas, lai visiem sniegtu iespéju piedalities, ligums iespéju robezds pieaicindt 11-13 nedélu
gritnieces, uz kuram Jis pasi ekspertu vadiba varésiet praktizéties nodarbibu laikd. Lidzu, noradiet

registracijas anketd par iespéju pieaicindt gristnieci/-es.
Norises vieta: Radisson Blu hotel Latvia konferenéu centra, Elizabetes iela 55.

Registracija:

Lai registrétos apmacibu kursiem, Jums ir jaaizpilda pieteikuma anketa, kuru Jus
atradisiet SIA ,Arbor Medical Korporacija” majas lapa www.arbor.lv sadala ,Seminari,
izstades”.

Registracija atvérta lidz 7.martam.

Dalibas maksa: sertificétiem arstiem — 60 LVL (ieskaitot PVN);

studentiem, rezidentiem — 30 LVL (ieskaitot PVN).
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Organizatoru kontakti:

Linda Riekstina
mob.tel. +371 28605844, e-pasts: linda@arbor.lv

Turpmaka informacija par kursiem: http://www.arbor.lv/text/1174

Visit us on
Facebook

Sekojiet jaunumiem un svaigakajai informacijai kursu Facebook lapa:

Programma: spiediet SEIT

Kakla krokas meérijums

Kakla kroka

Vienmér jaméra augla kakla krokas
plataka dala.

* Meérijumi javeic ar kalipera
horizontalas linijas iek$éjo malu. Ta,
savukart, novietota uz linijas, kas attélo
kakla krokas biezuma kontdras — brid,
kad kalipera Skérssvitra sapldst ar baltas
[inijas  malu (ne ar kakla krokas
Skidrumu), tai jabat grati saskatamai.

* Palielinot attélu (pirms vai péc
palielinajuma apturésanas), svarigi ir
samazinat signala pastiprinajumu
(samazinat attéla gaiSumu). Tas lauj
izvairities no kjudas, ka kalipers varétu
tikt novietots uz izplidusas linijas malas,
tadejadi, kakla krokas mérijums bus
nepareizs.

¢ Izmekléjuma laika, javeic vairak ka
viens mérjjums un maksimala vértiba,
kas atbilst augstak minétajiem
kritérijiem, jaievada datu baze.
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